MATERIAL DE APOIO - AULA “O QUE CAES QUE APRENDEM RAPIDO TEM EM COMUM”

Checklist da Base

Antes do telhado (comandos), vem a base. Use este checklist para descobrir em quais pontos
a base do seu céo ja esté sélida — e onde vale colocar sua ateng&o primeiro.

Previsibilidade
A rotina do seu cao é reconhecivel ao longo do dia?

eu cdo passeia mais ou menos nos mesmos periodos do dia
le come em horérios parecidos, dia apés dia

S pessoas da casa seguem, no geral, as mesmas regras com ele
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Clareza
Esta claro pro seu céo o que gera boas consequéncias?

uando peco algo, sinto que ele realmente entende o que espero

onsigo identificar quais comportamentos dele estdo sendo recompensados no dia a dia (mesmo sem
uerer)

rio situagdes para ele acertar, e nao soé corrijo depois que ele ja errou
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Necessidades atendidas
Seu cao tem o0 que precisa para conseguir aprender?

le consegue descansar de verdade durante o dia
le gasta energia fisica e mental o suficiente

le ndo vive sobrecarregado, frustrado ou em alerta constante
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Consisténcia
Existe um padrdo que seu cdo consegue reconhecer?

s mesmas situagGes geram, no geral, as mesmas respostas das pessoas da casa

ntendo que o aprendizado dele acontece na convivéncia do dia a dia, ndo s6 nos minutos de treino
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onsigo perceber o que a nossa convivéncia anda ensinando a ele, além dos comandos

Como usar: marque o que ja acontece hoje. Nao existe nota maxima — o objetivo é enxergar
com clareza por onde comecar, ndo cobrar perfeicdo. Lembre-se: ter um cdo educado néo é
sobre ter um céo perfeito, é sobre construir uma relagdo em que vocés se entendam cada vez
melhor.

Quer ir além do checklist?

No Programa Cédo Educado a gente constréi essa base com vocé, passo a passo — rotina,
comunicacdo, limites e as habilidades do dia a dia.




